cCV

Identité :

Soulaima ABDENNADHER. Ep. BELGHITH
Nationalité : Tunisienne,

Mariée, 3 enfants

Née le : 12/10/1980 a SFAX

Adresse : 2, Avenue BAGHDAD 3002 — SFAX
Tél : + 216 28 644 207

Domaines de compétences :

e Pédagogie de la santé
e Optique

e Optométrie

e Contactologie

e Lunetterie

Etudes et dipldmes:

OCTOBRE 2017 : Dipléme de Professeur d’Enseignement Paramédical — Mention Trés Bien
JUIN 2004 : Dipléme Universitaire d’Optique de Contact

Faculté des Sciences d’Orsay-Université Paris Sud
JUIN 2003 : Dipldme Universitaire d’Optométrie

Faculté des Sciences d’Orsay-Université Paris Sud-mention : Bien
JUIN 2002 : Dipldme de Technicien Supérieur en optique lunetterie

Ecole Supérieure des Sciences et Techniques de la Santé de Sfax- mention : Bien
JUIN 1999 : Baccalauréat Mathématiques- mention : A.Bien

Lycée H.Thameur-Sfax
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Formations complémentaires acquises:

>

En pédagogie :

Octobre 2017 a Décembre 2017 : Formation Apprendre et Faire Apprendre AFA 2017
(MOOC -Université de MONS) — Réussite a 'examen surveillé avec mention Bien
Octobre 2016 a Octobre 2017 : Formation en Pédagogie de la sant¢ (CNFPCS-
Ministére de la Santé

21-22 Mai 2014 : « la rédaction Scientifique 2 » animée par Pr.Jamel Damak.

10-11 Avril 2012 : « la rédaction Scientifique 1» animée par Pr.Jamel Damak

Du 29 Mai au 4 Juin 2006 : « L’apprentissage par probleme » animée par M.Raphael

Bonvin
En technologies des verres optiques :

14-15 Décembre 2009 : « la réfraction Pratique-niveau 2 » —centre de formation Varilux
University a Paris

1 Mai 2009 : « Mieux satisfaire vos clients presbytes »- Varilux University

13 Février 2005 : « les verres progressifs » - Varilux University

13 Auvril 2004 : « les reégles d’adaptation des verres progressifs » - Varilux University

En contactologie :

5 Février 2005 : « les lentilles rigides/les astuces d’adaptation des cornées difficiles »-
Centre de formation Menicon France
18-19 Novembre 2004 : les cas difficiles

25 Juin 2004 : les astuces d’adaptation des lentilles rigides

En techniques de communication et vente :

Avec société Plus Formation Sfax, Formatrice : Martine Ben Mustpha

o

Février 2011 : « Techniques d’accueil et de communications téléphoniques et
physiques »

Décembre 2007 : « Formation a la relation client »

Novembre/Décembre 2006 : « La communication pour accompagner le changement :
les interventions orientées » ; « La communication commerciale » ;« Les Technico
commerciaux : I'entretien en clientéle et entrainement a 'argumentation »

Septembre 2006 :« Techniques d’accueil et de communications téléphoniques et

physiques »
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Expérience professionnelle:

o Décembre 2011 a Octobre 2016 : Technicienne supérieure de la santé- Faisant Fonction

d’enseignante paramédicale en optique lunetterie optométrie a I'école supérieure des sciences

et techniques de la santé de Sfax.

o Aout 2003 & Décembre 2011 : Responsable Support Technique et Formation aux Laboratoires

Sivo : entreprise spécialisée dans la fabrication des verres optiques.

o Juin 2003 : Stage aux Laboratoires 2M Contact —centre d’adaptation de lentilles de contact et

de basse vision a Paris 8éme,

o Avril- Mai 2003 : Stage optique chez « Demetz Optique », opticien a Paris 12éme,

Enseignements et animations de formations réalisés:

Date Domaine de formation Entreprise bénéficiaire Population cible
-Encadrement de 12 . Etudiants en 3¢me année
. o Ecole Supérieure des| o
. Projets de fin d’études . . Licence Appliquée (L .A)
2012 a 2016 . Sciences et Techniques de la . .
-Membre de jury pour 83 en optigue Lunetterie
Santé de Sfax _
PFE optométrie
Formation sur :
Mars 2011 « L’'adaptation des verres | Service d’ophtalmologie -CHU | Résidents en
ars
progressifs et 'examen de | H.Bourguiba Sfax ophtalmologie
vue du presbyte »
Enseignement des | Ecole Supérieure des | Etudiants en L.A en
2003 A 2010 Cours/TD/TP matiére : | Sciences et Techniques de la | optique Lunetterie
OPTOMETRIE Santé de Sfax optométrie
Formation sur « Comment | Ecole Supérieure des
11Avril 2009 maitriser l'adaptation des | Sciences et Techniques de la | Opticiens libre pratique

verres progressifs »

Santé de Sfax

24-25 Février 2007

Formation sur « Verres
multifocaux et troubles de

réfraction »

Ecole Supérieure des
Sciences et Techniques de la

Santé de Sfax

Opticiens et médecins en

ophtalmologie

Ateliers pratiques
« techniques Ecole Supérieure des
24 a 25 Février 2007 | d’amincissement et | Sciences et Techniques de la | Opticiens
précalibrage des verres | Santé de Sfax
optiques »
Ateliers pratiques « choix | Ecole Supérieure des
26 et 27 Novembre o _ _ .
2004 des épaisseurs des verres | Sciences et Techniques de la | Opticiens
optiques Santé de Sfax
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Assistance aux congrés séminaires et journées :

o 6 et7 Octobre 2017 : 28¢me congres d’ophtalmologie de Sfax

o 17 et 18 Octobre 2014 : 25¢m congrés d’ophtalmologie de Sfax

o 13-15 Mars 2014 : 33¢me congres de la Société Tunisienne d’'ophtalmologie

o 5 et 6 Octobre 2012 : 23¢me congrés d’ophtalmologie de Sfax

o 24 et 25 Février 2007 : 2¢mes journées nationales d’optique, d’optométrie et de contactologie

o 2 et 3 Juin 2006 : Symposium international du Glaucome et de la prévention de la cécité de Nadi Al
BASSAR-a Tunis.

o 26 et 27 Novembre 2004 : les premiéres journées nationales d’optique lunetterie et de contactologie

Langues maitrisées :

Anglais : moyen
Francais : trés bien

Arabe : Trés bien
Loisirs:
Footing

Couture
Voyages
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